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Percorso professionale e di studi 
 
2013 - oggi  

Titolare dello Studio di consulenza nutrizionale NUTRIdieta®, con sede in Ancona, Corso Amendola 8/A 
e presso il Centro di Nutrizione Olistica (CNO), a San Severino Marche (MC) 
Responsabile di eventi e corsi di formazione. 
Titolare del metodo NUTRIdieta® che integra un approccio scientifico moderno con le scienze antiche, 
come la Medicina Tradizionale Mediterranea e la Medicina Tradizionale Cinese.  

2011 – oggi 
Professore a contratto di UNICAM (Università di Camerino) in “Ristorazione scolastica: sicurezza e 
igiene degli alimenti”, presso il Master di II Livello in Nutrizione, Nutraceutica e Dietetica Applicata. 

2022  
Diploma di Master in “Sostenibilità dei sistemi alimentari e della dieta Mediterranea”, Ordine Nazionale 
dei Biologi, CIHEAM Bari, Osservatorio Dieta Mediterranea, Università degli Studi di Napoli, 
Osservatorio Banche-Imprese di Economia e Finanza, 20 Ottobre 2022 

2011 – 2023 
Membro del gruppo di lavoro S.I.N.U. (Società Italiana di Nutrizione Umana) sulle Diete Vegetariane. 

2001 - 2012  
Azienda Sanitaria Unica Regionale (ASUR), Zona Territoriale 7 di Ancona.  

 Dirigente Sanitario di I livello, Nutrizionista, presso Servizio di Igiene degli Alimenti e Nutrizione (SIAN) 
 Libero professionista intra-moenia di Dietetica Nutrizionale 
 Incarico dirigenziale di: “Alta specialità in Igiene della Nutrizione ed Educazione Alimentare” 

2004 - 2007 
Docente del Corso di Dietetica e Nutrizione “Gli alimenti e noi” presso l’Università Popolare AUPTEL di 
Ancona. 
 

A.A. 2003-2004 
Diploma in Erboristeria, Istituto Riza Psicosomatica, Scuola di Naturopatia, Bologna. 
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A.A. 1998-99  

Diploma di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione, voto 70/70 e lode, Università di Roma “La 
Sapienza”  
Tesi di Specializzazione: "Credenze e comportamenti nutrizionali di soggetti dislipidemici. Formulazione 
e sperimentazione di un questionario", relatori Prof. Carlo Cannella e Dr.ssa Aida Turrini. 

1996 - 2001  
Dirigente Sanitario di I livello presso Azienda USL 5 di Pisa, Presidio Ospedaliero di Pontedera, incarico 
di Microbiologia e Biologia molecolare. 

1982 - 1996  
Ricercatore del CNR, presso l’IFC-CREAS del CNR di Pisa. Responsabile del Laboratorio del CNR di 
Biologia Clinica per la ricerca cardiovascolare in vitro. 

1994 - 96  
 Professore a Contratto, Dipartimento di Bioingegneria, Università degli Studi di Genova. 

Docente del corso “Struttura e funzione dei domini delle proteine” integrativo del corso ufficiale di 
Bioingegneria.  

1991 - 1996  
Visiting Professor presso l’Istituto di Ingegneria Chimica, Università di Tsukuba, Giappone, ricerca e 
insegnamento nel settore della biocompatibilità di protesi cardiovascolari, mediante tecniche di studio 
di cellule cardiovascolari in vitro 

1983 - 1986  
Visiting Scientist  presso il Laboratorio di Trombosi ed Emostasi, Laboratorio Centrale della Croce Rossa 
Olandese, Amsterdam, Paesi Bassi, ricerca in vitro su cellule endoteliali umane  

1982  Visiting Scientist presso l’Istituto di Anatomia Patologica dell’Università di Amsterdam, Laboratorio di 
Citopatologia Sperimentale, Paesi Bassi, ricerca in vitro su cellule tumorali umane  

1981  Ph.D. in Medicina presso la Facoltà di Medicina, Università Statale di Leiden, Paesi Bassi.  
Nel 1989 il titolo è stato riconosciuto equipollente al Dottorato di Ricerca in Medicina dell’Ordinamento 
Universitario Italiano. 

1976 - 1981  
Ricercatore e docente presso l’Università Statale di Leiden, Facoltà di Medicina, Istituto di Anatomia ed 
Embriologia. 
Docente del corso di “Anatomia Microscopica” del Corso di Laurea in Medicina, presso la stessa 
Università. 

1978  Iscrizione all'Ordine Nazionale dei Biologi. 
1974 - 1976  

Ricercatore presso l’Università Statale Jan Swammerdam di Amsterdam, Laboratorio di Psicofisiologia 
della visione  

A.A. 1972-73  
Diploma di Laurea in Scienze Biologiche, voto 110/110 e lode, Università degli studi di Pisa (indirizzo: 
Fisiologico). 

1969-73  
Allieva ordinaria della Scuola Normale Superiore di Pisa, Classe di Scienze 
Alunna interna dell'Istituto di Fisiologia, Laboratorio di Microscopia Elettronica, Università di Pisa 
Alunna interna dell'Istituto di Neurofisiologia del C.N.R. di Pisa 

1969 
Diploma di Scuola Media Superiore presso il Liceo Scientifico Statale di Jesi (AN) 
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Corsi e Incontri tenuti 
Comunicazioni a conferenze e congressi 
 
2023 “Alla scoperta di te con il metodo NUTRIdieta®- Alimentazione benessere meditazione” Corso 
residenziale, Centro di Nutrizione Olistica, San Severino M (MC), 4-6 Agosto 2023 
2020-2022 Incontri e corsi su ZOOM durante la pandemia 

 “Igiene degli alimenti: quanta confusione, parliamone!” Zoom 19 Giugno 2020 
 “Il lavoro delle donne ai tempi del COVID” con Reti Culturali ODV, Zoom 26 Giugno 2020 
 “Oltre l’ignoto verso un’altra vita: dialoghi sul senso dell’esistenza umana” in collaborazione 

con L’Alchimista all’opera con S. Beg, F. Bartoli, V. Vandini, M. Cortese, AM Morsucci, 2 
Novembre 2020 

 “Conosci te stesso: la consapevolezza come chiave per evolvere” ” in collaborazione con 
L’Alchimista all’opera con A. Aloi, E. Boscarato, L. Cervelli, G. Giglio, AM Morsucci, 8 Novembre 
2020 

 “Sistema immunitario e identità, come rafforzarli con alimenti ed erbe: rimedi semplici per 
stare meglio e vivere felici, 29 Novembre 2020 

 “I Fiori di Bach la cura dell’anima: riequilibrare le disarmonie dell’anima e i disturbi fisici di 
origine psichica” corso on-line 31 Gennaio e 7 Febbraio 2021 

 “Un nuovo equilibrio per la nostra evoluzione: alimentazione e progettazione urbanistica” con 
M. Galassi e R. Bennati, 18 Aprile 2021 

 Corso “Nutrizione Alchemica per tutti” Gennaio-Maggio 2022 
 

2022 su invito “La natura ciclica della vita” AUSPICIA Festival, Palazzo Congressi di Salsomaggiore Terme, 26-27 
Novembre 2022 
2021 su invito “In viaggio tra i 4 elementi della natura umana” AUSPICIA Festival, Palazzo Congressi di 
Salsomaggiore Terme, 17 Ottobre 2021 
2020 su invito di Moschini Farmaceutici “La nuova idea di salute con l’integrazione delle medicine e degli 
approcci terapeutici”, Centro Olistico del Conero, Ancona, 12 Settembre 2020 
2020 su invito dell’Associazione Convivium I.D.HE.C. “Dietetica occidentale e dietetica cinese: confronto e 
integrazione”, Cesano di Senigallia, 30 Giugno 2020 
2020 Una serata con la Dott.ssa Sbarbati su “Drenaggio e depurazione: la salute viene dalle piante”, presso la 
Libreria del Benessere di Ancona, 19 Febbraio 2020 
2019 Una serata con la Dott.ssa Sbarbati su “Diabete e malattie metaboliche: alimentazione e fitoterapia”, 
presso la Libreria del Benessere di Ancona, 20 Novembre 2019 
2019 Corso residenziale “Depurazione, Yoga, Silenzio, Meditazione”, presso il Centro di Nutrizione Olistica di 
San Severino Marche, 1-3 Novembre 2019 
2019 Corso residenziale “YIN e YANG armonia dei contrari con cibo e yoga” con Paola Ciabotti, presso il Centro 
di Nutrizione Olistica di San Severino Marche, 21 Luglio 2019 
2019 “ Diete salutari per gli esseri umani e per l’ambiente” presentazione e discussione del documento “Food 
in the Anthropocene: the EAT Lancet Commission on healthy diets from sustainable food systems” con M. 
Laura Scarino, DSM Asl Roma 1-Aula Maccacaro, Roma, 11 Giugno 2019 
2018 Scuola dello Sport CONI “Sport agonistico: sì ai vegani e ai vegetariani?” su invito “L’alimentazione 
vegetariana: linee guida”, Sala Riunioni del Comitato Regionale CONI Marche, c/o Palarossini, Ancona, 18 
Maggio 2018 
2018 Corso di Fiori di Bach “ I Fiori di Bach la cura dell’anima – Impariamo a conoscerli, prepararli ed usarli” 
Centro di Nutrizione Olistica, San Severino M, 29 Aprile 2018 
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2017-2018 Corso di Fiori di Bach “ I Fiori di Bach la cura dell’anima – Impariamo a conoscerli e ad usarli” 
Libreria del Benessere, Ancona, 22 Ottobre 2017 e 29 Gennaio 2018 
2016 Convegno tematico “Figli felici & in salute”, su invito, organizzato da Associazione Consumatori Utenti, 
Sala Convegni Banca di Credito Cooperativo, Civitanova Marche, 14 ottobre 2016 
2016 3° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nutrizione Vegetariana-SINVE “La nutrizione vegetariana 
in Italia: posizione scientifica, formazione e reti professionali” su invito relazione “Il ferro e lo zinco”, 25 
Novembre 2016 
2016 Giornata Internazionale della Donna “Le donne incontrano la salute” Convegno a cura del Consiglio delle 
donne, Comune di Macerata, Conferenza su invito: Vegetarianesimo la prevenzione a tavola , Sala Castiglioni 
Biblioteca Mozzi Borgetti, Macerata, 6 Novembre 2016 
2016 RISVEGLI – STARE BENE OGGI, 28 maggio 2016, Mole Vanvitelliana di Ancona 
2012-Incontro su invito di Mondo Solidale Commercio Equo di Ancona “Cereali e legumi, ricchezza dei popoli”, 
Ancona, 9 Novembre 2012 
2012- Serie di 4 seminari monotematici su invito di Istituto di Medicina Naturale di Urbino “Salute in tour” 11 
ottobre, 8 novembre, 6 dicembre, 31 gennaio, c/o Gensana Natural Life di Ancona  
2012 Corso su invito di ABNI (Associazione Biologi Nutrizionisti Italiani) su “La ristorazione collettiva: 
Normativa. Orientamenti attuali. Linee guida per la corretta gestione e il controllo dei servizi di ristorazione 
collettiva. Organizzazione, ruoli e responsabilità. La sicurezza igienico sanitaria. La sicurezza nutrizionale. 
Aspetti interculturali” nell’ambito del Corso ECM di aggiornamento per biologi, medici e dietisti “La ristorazione 
collettiva: nuove frontiere per il nutrizionista”, 5-7 Ottobre 2012 – Università di Camerino, Polo didattico 
UNICAM di San Benedetto del Tronto. 
2011 Corso su invito di nutrizione olistica “NUTRIdieta®: introduzione alla nuova dieta mediterranea” c/o 
Shaktyogaclub di Ancona, il 14 e il 23 Ottobre, il 6 e il 20 Novembre e il 4 Dicembre 2011. 
2011 Conferenza su invito: “L’alimentazione mediterranea e i prodotti dell’agricoltura marchigiana” 
manifestazione Tipicità 2011, organizzata da Regione Marche e ASSAM (Agenzia Servizi Agroalimentare delle 
Marche), località Girola di Fermo, il 21 Marzo 2011. 
2011 Conferenza su invito: “L’alimentazione nel diabetico”, Primo Campus ATD organizzato da I.N.R.C.A. di 
Ancona c/o Eremo di San Silvestro, Fabriano (Ancona), il 17 Settembre 2011. 
2010 Conferenza su invito “L’alimentazione cristiana. Si vive meglio e più in salute se non si uccidono i nostri 
compagni di viaggio” organizzata da Associazione Cattolici Vegetariani, c/o Teatro Buon Pastore, Parrocchia 
Santa Maria della Neve, Senigallia, 12/02/2010. 
2009 Conferenza su invito “Equo…..come Bio comanda! Dieta mediterranea e salute. Alimenti biologici, locali 
e di stagione nella proposta dei GAS” promossa da Cittadinanzattiva, Legambiente, Il Carpino, La Piantata, 
Green Peace, Mondo Solidale, REES Marche, c/o Sala Serpieri del Collegio Raffaello, Piazza della Repubblica, 
Urbino, 22/06/2009. 
2009 Conferenza su invito “Mangiare bene per vivere sani: cominciamo da piccoli - Le abitudini alimentari si 
prendono da piccoli e ci accompagnano per tutta la vita. Il bambino che mangia bene evita obesità e 
sovrappeso e sarà un adulto sano e sereno, inoltre contribuirà a proteggere l'ambiente in cui vive” organizzata 
da: Nido “Gli alberi musicanti”, Pro Loco, Comune di Montefelcino, G.A.S., c/o Sala del Consiglio del Comune di 
Montefelcino (PU), 30/03/2009. 
2009 Conferenza su invito : “QM – Qualità e Salute si incontrano a tavola” organizzato da Regione Marche, 
Festival dei prodotti tipici delle Marche, 17° edizione, Fermo, 09/03/2010. 
2008 Conferenza su invito “Benessere e salute da un’alimentazione basata sui vegetali”, organizzata da 
Società Scientifica di Nutrizione Vegetariana, fiera “Eco and Equo”, Fiera di Ancona, 08 Dicembre 2008. 
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2008 Incontro_dibattito su invito: “Aspetti nutrizionali e psicologici dello sviluppo del bambino” organizzato 
dal Comune di Falconara M. Assessorato alla Pubblica Istruzione, 9 Giugno 2008, Centro Pergoli Piazza Mazzini 
Falconara M. 
2008 Convegno-dibattito su invito: “Accoglienza dello straniero immigrato: comunitario, extracomunitario” 
organizzato da Croce Rossa Italiana Centro di Mobilitazione Regione Marche Corpo delle Infermiere Volontarie, 
il 7-8 Giugno 2008, Sala Consigliare del Comune di Ancona. 
2008 Conferenza su invito: “Prevenire mangiando: l’alimentazione per il nostro benessere” organizzato 
dall’ispettorato Infermiere Volontarie della Croce Rossa Italiana di Chiaravalle in occasione del centenario del 
corpo delle infermiere volontarie, con il Patrocinio del Comune di Chiaravalle, 27 Febbraio 2008 c/o locali ex 
Cral Piazza Garibaldi, Chiaravalle. 
2007 “Settimana del Baby Nido aperto”, Agugliano, conferenza, su invito della Cooperativa Sociale Airone: 
“Svezzamento ed educazione alimentare: come prevenire le intolleranze”, 22 Novembre 2007, Agugliano 
(Ancona). 
2007 Conferenza su invito: “La patata: è vero che fa ingrassare?, 3° Festa della Patata, Comune di 
Montecopiolo (PU), 08 Settembre 2007. 
2007  Conferenza su invito: “La ristorazione scolastica nella lotta all’obesità”, Comune di Loreto, Assessorato 
alla Pubblica Istruzione, evento “Mensa Sana, Corpo Sano, Incontro per una corretta alimentazione dei 
bambini”, Venerdì 11 maggio 2007, Sala Consiliare, Comune di Loreto (Ancona). 
2006 Serie di 3 conferenze aperte alla cittadinanza su invito di Università AUPTEL di Ancona “ La dieta 
Mediterranea” (20 Ottobre 2006), “La dieta Vegetariana” (27 Ottobre 2006), “La dieta Macrobiotica” (03 
Novembre 2006), c/o Facoltà di Economia, Università di Ancona. 
2006  Conferenza su invito: “La patata nell’attuale dietetica”, 2° Festa della Patata, Comune di Montecopiolo 
(PU), 09 Settembre 2006. 
2006 Conferenza su invito: “Essere vegetariano”. Ho moderato inoltre la tavola rotonda su “Vegetarianesimo 
come scelta di vita e di alimentazione”, 08 Maggio 2006, c/o Centro di Educazione Ambientale Casa delle Vigne, 
Urbino (PU). 
2006 Conferenza su invito: “Bambino e Ragazzo sano con l’alimentazione giusta” organizzato 
dall’ispettorato Infermiere Volontarie della Croce Rossa Italiana di Chiaravalle, 25 Maggio 2006 c/o Aula 
Magna Scuola Media di Chiaravalle (AN). 
2006 Ciclo di 2 incontri su Prevenzione e Salute, organizzati da 1° Circoscrizione del Comune di Ancona e 
AUSER RisorsAnziani, conferenze, su invito: “La salute dell’anziano: alimentazione e stile di vita”, 19 Maggio 
2006 c/o Centro Civico 1° Circoscrizione, Ancona 
2006 “Settimana del Baby Nido aperto”, Agugliano, conferenza, su invito: “Lo svezzamento e il bambino”, 
18 Maggio 2006, Agugliano (Ancona). 
2005 Incontro pubblico, organizzato da La Nuova Macina, Studio Medico Azzarello-Pieralisi e 1a 
Circoscrizione del Comune di Ancona, 03 Novembre 2005, su invito, comunicazione: "La salute della donna 
dalla pubertà alla menopausa: il ruolo dell’alimentazione". 
2005 9° Congresso Europeo di Nutrizione Vegetariana “Vegetarians do it better!”, Riccione Hotel Le 
Conchiglie, 1-7 ottobre: su invito, comunicazione: “L’importanza dei cereali minori integri nel modello di 
alimentazione vegetariana”; partecipazione a tavola rotonda: ”Strategie di applicazione del vegetarismo nel 
campo della medicina preventiva”.  
2005 1° Festa della Patata, Comune di Montecopiolo (PU), 10 Settembre 2005; su invito, comunicazione: 
“L’alimento patata”. 

2005 V Convegno Nazionale “Acidi grassi 3, CLA e Antiossidanti”, Ancona 23-25 Giugno 2005, Università 

Politecnica delle Marche delle Marche, Facoltà di Agraria, comunicazione: “Acidi grassi 3 e dislipidemia: 
l’importanza di scegliere i grassi giusti”. 
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2005  Tipicità, Festival dei Prodotti tipici delle Marche, 13° Edizione, Fermo AREA SADAM, Convegno “Olio al 
femminile: come scegliere un alimento fondamentale per la vita”, su invito, conferenza: “L’importanza di 
scegliere i grassi giusti”, 13 Marzo 2005. 
2004 Meeting Nazionale “Diritto alla Salute per Tutti”, Università Politecnica delle Marche, Ancona, 27-28 
Novembre, su invito, comunicazione: “Prevenzione primaria: ruolo dell’educazione alimentare e nutrizionale”. 
2004 Incontro pubblico, organizzato da La Macina, Cooperativa di consumo di prodotti biologici, Studio 
Medico Azzarello-Pieralisi e 1a Circoscrizione del Comune di Ancona, 20 Febbraio, su invito, comunicazione: 
"Le intolleranze alimentari: che cosa sono e come si prevengono". 
2004 Incontro di Educazione Alimentare per i genitori sul tema “Cosa mangiano i nostri figli?”, organizzato dal 
Comune di Falconara M., Sala Convegni Falconara Alta, 26 Febbraio, su invito, conferenza: “Sana 
alimentazione e stile di vita”. 
2004 Incontri di Educazione Alimentare per i genitori, organizzati dal Comune di Loreto (AN), Assessorato alla 
Pubblica Istruzione, su invito, conferenza: “Sana alimentazione e stile di vita”, 25 Marzo, 29 Aprile, 13 Maggio 
2004. 
2003 Incontro pubblico nell’ambito del ciclo di incontri "Più natura per la salute dell'uomo?" organizzati da La 
Macina, Cooperativa di consumo di prodotti biologici, presso e in collaborazione con la 1a Circoscrizione del 
Comune di Ancona, 24 Gennaio, su invito, conferenza: "Alimentazione, stile di vita, salute". 
2003 1° Conferenza Regionale sull’Educazione Alimentare: esperienze, riflessioni, proposte, organizzata da 
Regione marche e CIESS, Università Politecnica delle Marche, 16 Aprile, su invito, comunicazione: “Un esempio 
di integrazione tra ristorazione scolastica ed educazione nutrizionale. Le nuove tabelle dietetiche per le scuole 
della ASL7”. 
2003 Ciclo di Seminari per i Genitori, su invito dell’Istituto Comprensivo di Scuola Materna, Elementare e 
Media di Numana –Sirolo in collaborazione con SIAN, sui temi: 

 Sana alimentazione e stile di vita, 13 Novembre; 

 La sicurezza degli alimenti: alimenti biologici; alimenti derivati da OGM, 27 Novembre; 

 La sicurezza dei tuoi cibi dipende anche da te: etichette, preparazione, conservazione degli alimenti, 10 
Dicembre. 

2003 Docente ai corsi ECM di formazione per Alimentaristi aventi per oggetto: “Sicurezza alimentare: principi 
tecnici-operativi, riferimenti normativi, nozioni sulla corretta prassi”, organizzati da Azienda USL7, Ancona, 2-
3-4 Luglio e 23-24-25 Luglio. 
2003 Tavola Rotonda “Corretta alimentazione, cibi biologici, OGM, salvaguardia dei prodotti marchigiani 
locali e di qualità”, in ambito EXPO’ BenEssere, Quartiere Fieristico di Ancona, su invito, comunicazione: 
“Corretta alimentazione e cibi biologici”, 18 Ottobre. 
2002 Incontro pubblico organizzato da LAV (Lega Anti-Vivisezione), nell’ambito dell’iniziativa “Una settimana 
senza carne contro la fame nel mondo”, su invito, conferenza: “Un’altra alimentazione è possibile”, 8 Giugno, 
Falconara M. 
2002 Incontro pubblico presso l’Erboristeria "Naturalmente", Osimo, 22 Novembre, su invito, comunicazione: 
"Come mantenersi in salute con l'alimentazione e prevenire le intolleranze alimentari". 
2002 XXXII Congresso Nazionale della SINU "Nutrizione: dai bisogni alle risposte", Salsomaggiore Terme (PR), 
10-12 Ottobre, comunicazione: "Pregiudizi alimentari e comportamenti nutrizionali a rischio", con A. Turrini 
2002 Ciclo di Seminari, su invito, su "L'alimentazione dei bambini dai 3 ai 14 anni" dedicati ai genitori degli 
alunni della Scuola Materna, Elementare e Media, nell’ambito degli incontri su "La sana alimentazione", 
organizzati da S.I.A.N., in collaborazione e presso: 

 Comune di Chiaravalle, Servizi Educativi, 23 Ottobre; 

 Comune di Camerata Picena, Assessorato alla Pubblica Istruzione, e Istituto Comprensivo di 
Chiaravalle-Camerata Picena, 24 Maggio; 
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 Comune di Falconara M. e Istituti Comprensivi di Falconara Nord-Centro-Sud, 24 Aprile; 

 Comune di Montemarciano, Assessorato alla Pubblica Istruzione, e Istituto Comprensivo di 
Montemarciano, 12 Aprile; 

2001 Docente del "II Corso di Educazione Sanitaria per la Terza Età", organizzato dal Comune di Falconara M, 
Servizio Politiche Sociali, presso Centro Comunale “Qui”, Falconara M., su invito. Argomenti degli incontri: 1. 
Come leggere le etichette sulle confezioni alimentari, 19 Ottobre; 2. La conservazione dei cibi, 23 Novembre; 3. 
Alimentazione e salute, 21 Dicembre. 
2000 Seminario su invito dell'Associazione Diabetici della Valdera, ASL 5 di Pisa, P.O. Lotti, Pontedera, titolo: 
"Credenze e comportamenti nutrizionali di soggetti diabetici e dislipidemici". 
1999 Seminario presso l’Istituto di Scienza dell'Alimentazione, Corso di Specializzazione in Scienza 
dell'Alimentazione, Università di Roma "La Sapienza", titolo: "I fitoestrogeni nell'alimentazione umana". 
1999 Seminario presso Istituto Nazionale della Nutrizione (INN), Roma, titolo: "Il calcio (ed altri fattori) nell'età 
giovanile e nella menopausa per la prevenzione dell'osteoporosi". 
1999 Convegno "Il cibo di Frankenstein. Alimentazione e manipolazione genetica", Palazzo Marino, Camera dei 
Deputati, Roma. Comunicazione, su invito: "Alimenti geneticamente modificati: ruolo delle strutture sanitarie 
pubbliche territoriali in ordine a controllo ed informazione ai cittadini", pubblicato negli atti del convegno. 
1998 Seminario presso la Cattedra di Tossicologia, Corso di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione, 
Università di Roma "La Sapienza", titolo: "Cibi transgenici: aspetti biotecnologici". 
1998 Seminario presso l’Istituto di Scienza dell'Alimentazione, Corso di Specializzazione in Scienza 
dell'Alimentazione, Università di Roma "La Sapienza", titolo: "Organizzazione e gestione della ristorazione 
ospedaliera". 
1998 Seminario presso l’Istituto di Antropologia, Corso di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione, 
Università di Roma "La Sapienza", titolo: "Analisi nutrizionale e socio-economica comparata di due differenti 
Paesi: Giappone e Marocco". 
1998 Seminario presso INN, Roma, titolo: "Bevande non alcooliche che contengono polifenoli". 
1997 Seminario presso l’Istituto di Scienza dell'Alimentazione, Corso di Specializzazione in Scienza 
dell'Alimentazione, Università di Roma "La Sapienza", titolo: "La fermentazione batterica nel colon umano". 
1996 Seminario presso INN, Roma, titolo: "Intolleranze alimentari da additivi: influenza sul comportamento, 
affezioni respiratorie e dermatologiche". 
1996 Seminario presso INN, Roma, titolo: "La dieta vegetariana e le malattie cardiovascolari". 
1996 Seminario presso INN, Roma, titolo: "Copertura del fabbisogno in ferro di diversi tipi di dieta". 
1995 12th European Conference on Biomaterials, Porto, Portugal, comunicazione “Degradation products of 
poly(ester-ether-ester)block copolymers do not alter endothelial methabolism In vitro”. 
1994 11th European Conference on Biomaterials, Pisa, comunicazione “The in vitro control of the interactions 
between human endothelial cells and ethylene vinyl alcohol copolymers by nanotechnologies”. 
1994 Workshop of the European Society for Gynecology and Obstetric Investigation: Growth and 
differentiation in reproductive organs, Madonna di Campiglio, comunicazione “Role of endothelial cells in the 
pre-eclamptic syndrome: preliminary results”. 
1993 In vitro” XIVth Congress of the International Society on Thrombosis and Haemostasis, New York, USA, 
comunicazione “Hypertensive serum enhances vascular endothelial cell proliferation and angiotensin II 
production.  
1993 1st International Conference on Cellular Engineering, Stoke-on-Trent (UK), comunicazione: “Cell-antibody 
interactions with biomaterials”  
1993 1st International Conference on Cellular Engineering, Stoke-on-Trent (UK), comunicazione 
“Endothelialization of biodegradable synthetic materials for vascular prostheses”. 
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1993 Comunicazione, su invito dell’Universita` degli Studi di Padova, XX Convegno Nazionale Ambiente e 
Risorse, Bressanone (BZ), comunicazione: “Biocompatibilità e certificazione dei biomateriali”. 
1993 1st International Conference on Cellular Engineering, 12-15 September 1993, Stoke-on-Trent (UK), 
Comunicazione: Cell-antibody interactions with biomaterials. 
con Cascone MG, van Mourik JA, Giusti P, Bonfiglio A, Grattarola M  
1993 1st International Conference on Cellular Engineering, 12-15 September 1993, Stoke-on-Trent (UK), 
Comunicazione: Endothelialization of biodegradable synthetic materials for vascular prostheses 
con Cascone MG, Guerra GD, di Coste A, Tricoli M, and Cerrai P  
1993 10th European Conference on Biomaterials, Davos (CH), September 8-11, 1993, Comunicazione: In vitro 
biocompatibility assay of fluorinated polyurethane membranes made by a spraying, phase-inversion process 
con Cascone MG, Taveri M, Barbani N, Narducci P, Lelli L  
1993 10th European Conference on Biomaterials, September 8-11, 1993, Davos (CH) Comunicazione: Block 
copolymers of L-lactide and poly(ethylene glycol) obtained by non-catalyzed synthesis 
con: Cerrai P, Guerra GD, Tricoli M, Lelli L 
1993 6th International Symposium on Polymer Analysis and Characterization (ISPAC), July 11-14, 1993, Aghia 
Pelaghia, Crete, Greece, Comunicazione: Non-catalyzed synthesis and characterization of block copolymers 
from L-lactide and poly(ethylene glycol)s 
con Cerrai P, Guerra GD, Tricoli M, De Petris S, Cascone MG, Giusti P 
1992 XII Convegno Nazionale dell'Associazione Italiana di Colture Cellulari”, Genova, comunicazione “La 
valutazione in vitro della citotossicità è un aspetto essenziale della biocompatibilità”. 
1992 12th International Congress on Thrombosis, Firenze, comunicazione “Homocysteine inhibits human 
endothelial cell PGI2 production in culture”. 

1992 International Meeting on Biomaterials and Intelligent Materials, Villanova di Ostuni, Brindisi, 
comunicazione: “Human endothelial cell compatibility with synthetic materials”. 
1992 IVth World Biomaterials Congress, April 24-28, 1992, Berlin, Federal Republic of Germany. 
Comunicazione: Poly(ester-ether-ester) block copolymers as biomaterials, 
con Cerrai P, Guerra GD, Tricoli M, Lelli L, Giusti P  
1992 1° Convegno Nazionale "CELLTOX-Associazione Italiana di Tossicologia in vitro", Roma, 14-16 maggio 
1992. Comunicazione: Validation of new synthetic materials in the field of vascular prostheses by means of 
level I and II cytotoxicity tests.  
con Cascone MG, Cerrai P, Tricoli M, Lauria S. 
1992 12th International Congress on Thrombosis, Florence, May 18-23, 1992, Comunicazione: 
Homocysteine inhibits human endothelial cell PGI2 production in culture, 

con Lauria S, Giannessi D, Lazzerini G, Cascone MG 
1992International Meeting "Biomaterials and Intelligent Materials", Villanova di Ostuni, Brindisi 21-26 
Settembre 1992. Comunicazione: Cytotoxicity testing of poly(ester-ether-ester) block copolymers: comparison 
of in vitro assays  
con Cascone MG, Tricoli M, Cerrai P  
1992 XII Convegno Nazionale dell'Associazione Italiana di Colture Cellulari, Genova, 9-11 dicembre 1992, 
Comunicazione: La valutazione in vitro della citotossicita` é un aspetto essenziale della biocompatibilita`. 
con Cascone MG, Tricoli M, Cerrai P. 
1992 Chairman XIX Convegno Nazionale "Ambiente e Risorse", Bressanone, su invito 
1991 25th Meeting of the European Society for Clinical Investigation, Pisa, Italy, April 3-6, 1991 
Comunicazione: Endothelial cell proliferation and angiotensin II production: influence of hypertensive serum 
con Carrieri M, Mezzasalma L, Pecori F, Gazzetti P, Volterrani D, e Fommei E  
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1991 VI Riunione Nazionale per l'Uso delle Colture di Tessuto in Tossicologia, Padova, 20-21 Giugno 1991, 
Comunicazione: Cytotoxic effects of homocysteine on human endothelial and smooth muscle cells in culture, 
con Lauria S, Cenni MC, Giannessi D, Lazzerini G.  
1991 XIIIth Congress of the International Society on Thrombosis and Haemostasis, Amsterdam, The 
Netherlands, 30 June - 6 July, 1991, Comunicazione: Immunologic detection of human endothelial cells in 
whole blood 
con de Boer M, Marzilli M, Scarlattini M, Rossi G and van Mourik JA  
1991 XIIIth Congress of the International Society on Thrombosis and Haemostasis, Amsterdam, The 
Netherlands, 30 June - 6 July, 1991, Comunicazione: Production of Platelet-Derived Growth Factor (PDGF) 
from platelets and monocytes measured by a specific radioreceptor assay  
con Giannessi D, Lazzerini G, An Yan, Bernini W, Sicari R, Cenni MC, Scarlattini M, De Caterina R 
1991 3° Congresso Nazionale  della Societa` Italiana Biomateriali, Bologna, 16-18 maggio 1991, 
Comunicazione: Preparazione e caratterizzazione di idrogeli ottenuti da miscele di alcool polivinilico e fibrina, 
con Soldani G, Ramires P A, Aversa P, Lelli L, Guerra G, Palla M, Giusti P. 
1991 VIII Congresso Nazionale della Società Italiana dell'Ipertensione Arteriosa, Bologna, 19-20 Settembre 
1991, Comunicazione: Produzione endoteliale di angiotensina II: effetto del siero di ipertesi, 
con Fommei E, Mezzasalma L, Gazzetti P, Carrieri M, Volterrani D 
1990 Chairman al VII Convegno del gruppo Italiano di Citometria (GIC), Pisa, su invito 
1990 VIth International Symposium on "Biology of Vascular Cells", Paris (1990) Comunicazioni:  

1. Enhanced biocompatibility of prosthetic grafts coated with pyrolytic carbon  
con D Giannessi e R de Caterina 

2. Monocytes produce a platelet-derived growth factor (PDGF)-like protein: development of a 
radioreceptor assay 
con D Giannessi, An Yan, G Lazzerini, R Sicari, MC Cenni, R de Caterina 
1990 XVII Congress of the European Society for Artificial Organs (ESAO), Bologna, 20-23 Settembre 1990 
Comunicazione: Pyrolitic carbon enhances endothelial cell compatibility with prosthetic graft materials 
con R de Caterina, D Giannessi, M Scarlattini, G Lazzerini  
1990 "Lo Strumento e la Cellula: Metodi per l'analisi citometrica" (VII Riunione del Gruppo Italiano di 
Citometria), Pisa 5-7 Novembre 1990 Comunicazione: Immunocytometric detection of endothelial cells in 
human whole blood 
con M de Boer, M Marzilli, M Scarlattini, G Rossi e JA van Mourik 
1989 X Conferenza della Società Italiana di Colture Cellulari, Pisa (1989) Comunicazione: Isolation, culture 
and characterization of microvascular endothelial cells from human adult derma 
con P Castagni, MC Cenni, M Scarlattini 
1989 VI Riunione Nazionale del Gruppo Italiano di Citometria, Pavia (1989) Comunicazione: Morphometric 
evaluation of endothelial cell adherence to prosthetic grafts 
con F Verni, MA Vigotti 
1988 European Artery Club & European Society of Vascular Biology: Endothelial cell from molecular biology 
to the clinic, Cogne (1988) Comunicazione: Identification of human endothelial cells in whole blood after heart 
catheterization 
con JA van Mourik, M Scarlattini, M de Boer, M Marzilli, G Rossi. 
1988 Coordinamento Italiano per l'Applicazione delle Colture di Tessuto in Tossicologia (3° riunione 
scientifica nazionale), Modena (1988) Comunicazione: An in vitro model system for endothelial cell toxicity 
con ML Schinetti e M Scarlattini 
1988 26th Annual Meeting of the Cell Tissue Organ Culture Study Group, Gand (1988) Poster: Endothelial 
cell damage as a consequence of anoxia-reperfusion 
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con ML Schinetti e M Scarlattini 
1988 XXIV Congresso della Società Italiana di Farmacologia, Brescia (1988) Comunicazione: Superoxide 
production in human endothelial cell during anoxia-reperfusion. The inhibitory effect of thymopentin. 
con ML Schinetti e M Scarlattini 
1987 35th Congress of the European Tissue Culture Society, Athens (1987) Comunicazione: Identification of 
human endothelial cells in whole blood by a specific monoclonal antibody 
con JA van Mourik, M Scarlattini, M de Boer e G Buzzigoli 
1987 25th Annual Meeting of the Cell Tissue Organ Culture Study Group, Athens (1987) Comunicazione: 
Hybridization of human umbilical vein endothelial cells with mouse L929 cytoplasts 
con M de Boer 
1987 European Conference on Artificial Intelligence in Medicine, AIME 87, Marseille (1987) Comunicazione: 
The kernel mechanism for handling assumptions and justifications and its application to the biotechnologies 
con MA Cherubini e SA Cerri 
1985 1st International Conference on Artificial Intelligence in Medicine, Pavia (1985) Comunicazione: 
Towards a skilled assistant in the industrial production of monoclonal antibodies. 
con SA Cerri, MA Cherubini, C Minciotti e A Saffiotti  
1984 22nd European Cell Tissue Organ Culture (C.T.O.C.) Study Group, Noordwijkerhout (1984) 
Comunicazione: Methods of separation and culture of microvascular endothelial cells from human foreskin 
1982 XXVII Congresso della Società Italiana di Anatomia ed Embriologia, Pisa (1982) Comunicazione: 
Morphogenesis of the intestinal villi in the mouse embryo: a biodynamical model of development 
1980 14th International Embryological Conference, Patras, Grecia (1980) Comunicazione: A simple 
polynomial model of the growth of the gastro-intestinal tract in the mouse embryo 
con J Strackee 
1979 Conference on "Cell proliferation in the gastro-intestinal tract", Newcastle u. Tyne, Gran Bretagna. 
(1979) Comunicazione: Aspects of the growth of epithelium and mesenchyme in the intestine of mouse 
embryos 
con J Strackee 
1979 Anatomical Society of Great Britain and Ireland, Nottingham, Gran Bretagna (1979) 
Comunicazione:The growth of the intestine in mouse embryos 
1978 2nd European Neuroscience Meeting, Firenze (1978) Comunicazione: About a possible model of hue 
coding in cat's LGB 
1972 2nd Italian Cybernetics Conference, Pisa (1972) Comunicazione: Spatio-temporal characteristics of the 
human visual system 
con SA Cerri e A Fiorentini 

Partecipazione a congressi e a corsi di formazione 
2022 Master in “Sostenibilità dei sistemi alimentari e della dieta Mediterranea”, on-line, Ordine Nazionale dei 
Biologi 
2016 Second European Summer School on Nutrigenomics, September 5-9, 2016, University of Camerino 
2012 Corso “Organo terapia in medicina biocibernetica”, relatore Dr. Raul Nalin, organizzato da Nobile 
Collegio Omeopatico di Roma, Ancona Grand’Hotel Passetto, 20 Ottobre 2012 
2012 Simposio SINU “Alimentazione e Ambiente” legami tra indicazioni nutrizionali e impatti ambientali, 
Bologna Savoia Hotel Regency, 22 Ottobre 2012 
2012 XXXV Congresso Nazionale SINU “LARN: Livelli di assunzione di riferimento di nutrienti ed energia per la 
popolazione italiana, revisione 2012”, Bologna, Savoia Hotel Regency, 22-23 Ottobre 2012 
2011 Corso ECM “Fitoterapia e prevenzione dell’invecchiamento”, Firenze 19 Novembre 2011 
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2011 Corso ECM “Fitoterapia e nutrizione: prevenzione dell’invecchiamento”, Ancona 29 Ottobre e 10 
Novembre 2011 
2011 Corso ECM “Patologie Endocrine e metaboliche . Come ridurne l’incidenza e migliorarne il trattamento, 
organizzato da SOLGAR, con il Prof. Ivo Bianchi, Bologna 16/04/2011. 
2010 Corso di formazione per operatori sanitari dell’HBSC (Health Behaviour in School-aged children) e del 
GYTS (Global Youth Tabacco Survey) - Indagine nazionale sui comportamenti di salute nei ragazzi tra gli 11 e i 
16 anni – organizzato da Asur Zona Territoriale 7 di Ancona, 21 Maggio 2010. 
2010 Corso di formazione “Okkio alla salute: Comunicare per l’azione, Modulo III, organizzato da Asur Zona 
Territoriale 7 di Ancona, 20 Gennaio 2010. 
2009 XXXIV Congresso Nazionale SINU “Nutrizione, la pietra d’angolo – Fabbisogni nutrizionali e salute 
nell’epoca del genoma”, organizzato da SINU, Firenze, 11-12 Dicembre 2009. 
2009 Conferenza Nazionale “Alimentazione e supporto nutrizionale: linee guida per la professione di Biologo 
Nutrizionista” organizzata da Ordine Nazionale dei Biologi, Roma, 04/09/2009. 
2009 Corso di formazione “Formazione Operatori sanitari dell’HBSC e del GYTS_Modulo I”, organizzato da 
Regione Marche, Asur Zona Territoriale 7 di Ancona, 08 Luglio 2009. 
2009 Corso di formazione “Gemmoterapia: nuove tecniche di studio e applicazione”, docente Dr. Luigi 
Giannelli, organizzato dalla Divisione Tecnico-Scientifica di Casa Santiveri s.a., 17 Maggio 2009 San Benedetto 
del Tronto. 
2009 Corso di formazione “Okkio alla salute: Comunicare per l’azione. Modulo I”, organizzato da Regione 
Marche, Asur Zona Territoriale 7 di Ancona, Ancona 06 Maggio 2009. 
2009 Corso di formazione e standardizzazione per l’avvio di “Zoom 8, studio di approfondimento sulle 
abitudini alimentari e lo stile di vita dei bambini delle scuole primarie” organizzato da INRAN, Ancona 27 Aprile 
2009. 
2009 Corso: “Nozioni di fitoterapia e fito-omotossicologia” organizzato da PromoPharma il 01 Marzo 2009, 
Tortoreto degli Abruzzi. 
2008 Convegno annuale del Network Italiano “Promozione dell’Acido Folico per la prevenzione primaria dei 
difetti congeniti”, presso ISS, 2 Dicembre 2008, Roma 
2008 Conferenza Nazionale su OKkio alla Salute: risultati del primo anno di indagini, Istituto Superiore di 
Sanità, 20 Novembre 2008, Roma. 
2008 Corso di Formazione: “Principi e Metodi dell’Epidemiologia Descrittiva”, organizzato dall’U.O. di 
Epidemiologia della Zona Territoriale 7 di Ancona, il 25, 26 e 27 Novembre 2008, Ancona. 
2008 Corso di Formazione per l’analisi dei risultati di “Okkio alla salute, Sistema di sorveglianza sui rischi 
comportamentali in età 6-17 anni” organizzato da Regione Marche, Asur Zona Territoriale 7 di Ancona, 11 
Settembre 2008. 
2008 Corso di Formazione per l’avvio di “Okkio alla salute, Sistema di sorveglianza sui rischi comportamentali 
in età 6-17 anni” organizzato da Regione Marche, Asur Zona Territoriale 7 di Ancona 16 Aprile 2008. 
2008 Corso del Dipartimento di Prevenzione “Comunicare in sanità Pubblica: Competenze relazionali 
nell’ambito della comunicazione dipartimentale e loro finalità”, Asur Zona Territoriale 7 di Ancona 13-14-15 
Marzo 2008. 
2007 Convegno “Il ruolo dei SIAN nella prevenzione dell’obesità: dalle strategie alle azioni”, organizzato dal 
CCM (Centro nazionale per la prevenzione e il controllo delle malattie), 6-7 Dicembre 2007, Roma. 
2007 Convegno “Obesità Infantile: l’epidemia del III° millennio”, organizzato da SIEDP (Società Italiana di 
Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica), 27 Ottobre 2007, Hotel Sporting Ancona. 
2007 Corso informativo-formativo “Prevenzione della spina bifida” organizzato da Regione Marche, Ancona, 
14 Dicembre 2007. 
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2007 Corso: “Valutazione fisionomica per il dimagrimento ed il trattamento delle affezioni intestinali e le 
intolleranze”, docente Dr. Luigi Giannelli, organizzato dalla Divisione Tecnico-Scientifica di Casa Santiveri s.a., 
11 Novembre 2007, S. Benedetto del Tronto. 
2007 Master: “La prevenzione personalizzata. Biotipologia e fisionomica applicata alla prevenzione” 
organizzato da Salus Mater, Accademia Internazionale di Studi Olistici, Docenti Dr. Simonetta Albi e Dr. Luigi 
Giannelli, 14-15 Aprile e 12-13 Maggio 2007, Castrocaro terme. 
2007 Corso: “Fisiognomica applicata: come interpretare i segni del corpo e della psiche nella pratica 
erboristica: Uso dei rimedi erboristici secondo i segni rilevati”, docente Dr. Luigi Giannelli, organizzato dalla 
Divisione Tecnico-Scientifica di Casa Santiveri s.a., 04 Febbraio 2007, S. Benedetto del Tronto. 
2006 Corso: “I fiori di Bach. La cura dell’anima”, docente Prof. Adriana Ambesi, organizzato dalla Divisione 
Tecnico-Scientifica di Casa Santiveri s.a., 12 Marzo 2006, S. Benedetto del Tronto. 
2006 XXXIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Nutrizione Umana (SINU): “ La nutrizione umana 
oggi tra tecnologia e prevenzione”, Riccione 8-10 Novembre 2006. 
2006 Convegno “Servizi di Igiene degli alimenti e Nutrizione e strategie di popolazione contro l’obesità”, 
organizzato dalla Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute, Roma 24 Novembre 
2007. 
2006 Convegno organizzato da Solgar Italia Multinutrient srl: “Allergie ed intolleranze alimentari; dalla fisica 
alla chimica con aspetti psicologici ed emotivi”, c/o manifestazione fieristica SANA, Bologna 10 Settembre 
2006. 
2005 Convegno del Centro ABA di Ancona “Anoressia, Bulimia, Obesità: la cura psicoanalitica” 16 Dicembre 
2005. 
2005 Convegno dell’ASUR Zona Territoriale 4 di Senigallia, Dipartimento di Prevenzione, “Il ruolo del 
dipartimento di prevenzione nel settore alberghiero e della ristorazione”, 9 Dicembre 2005. 
2005 ASUR Zona Territoriale 7 di Ancona, Dipartimento di Prevenzione, Corso di Formazione “Informazione 
difficile: i cittadini, i lavoratori e la comunicazione del rischio per la salute”, comunicazione: “La 
comunicazione del rischio allo Sportello Ambulatoriale di Dietetica Preventiva”,14-19 Novembr 2005. 
2005 Incontro: “Le micosi: un problema sottovalutato? Cause e trattamenti olistici, relatore Dr. Franz Josef, 
10 Aprile 2005, San Benedetto del Tronto. 
2005 Corso di “Pratica erboristica”, relatore Dr. Luigi Giannelli, Febbraio-Aprile 2005, S. Benedetto del 
Tronto. 
2004 Corso teorico-pratico: “Prelievo ematico capillare e venoso”, Azienda Ospedaliera Universitaria di 
Ancona, 01 e 06 Dicembre 2004. 
2004 Corso di formazione dal titolo: “Informazione difficile: i cittadini, i lavoratori e la comunicazione del 
rischio per la salute”, organizzato da ASUR Marche zona territoriale 7 di Ancona, Ancona il 24 e 26 Novembre 
2004. 
2004 Corso “La scoperta della fitoterapia classica”, relatore Dr. Luigi Giannelli, organizzato dalla Divisione 
Tecnico-Scientifica di Casa Santiveri s.a., 10 Ottobre 2004, S. Benedetto del Tronto. 
2004 Evento formativo: “Il nuovo testo unico sulla privacy”, ASUR zt7 di Ancona, 19 Novembre 2004. 
2004 Corso di formazione " Corso Introduttivo all’uso di Epi-Info", organizzato da Regione Marche e ASUR 
Marche zona territoriale 7 di Ancona, Ancona 18-19-20 Ottobre 2004. 
2004 1° Corso di alta formazione in management dell’obesità, organizzato da Associazione Biologi Nutrizionisti 
Italiani (ABNI) e Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università dell’Aquila, L’Aquila, 20-21 Maggio 2004. 
2004 Congresso “L’approccio Psicoanalitico nella Cura dell’Anoressia e della Bulimia”, organizzato da A.B.A., 
Milano, 16-17 Ottobre. 
2004 Incontro: “La scoperta della fitoterapia classica” organizzato da divisione tecnico-scientifica di Casa 
Santiveri s.a., Colli del Tronto, 10 Ottobre 2004. 
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2004  Corso ECM “Nutrizione e sistema immunitario”, 25-26 Settembre 2004, Verona 
2004 Incontro “Ben-Essere, equilibrio tra corpo, mente e spirito” organizzato da Santiveri s.p.a., S. Benedetto 
del Tronto, 08 Febbraio 2004. 
2003 Convegno"Progetto uomo * Progetto donna", organizzato da Solgar Italia Multinutrient, Tortoreto (TE), 
16 Marzo 2003. 
2003 Seminario di approfondimento “Attuazione del d.lgs. n. 31/01 relativo alla qualità delle acque destinate 
al consumo umano, organizzato da Autorità di Ambito Territoriale Ottimale n. 1, Marche Nord, Pesaro, 29 
Maggio 2003. 
2003 2° Convegno Seminariale Umbro “Il Pianeta Terra e i suoi ospiti animali”, 29-30 Novembre 2003, 
Perugia, Sala dei Notari 
2003 Convegno Scientifico Interregionale A.D.I. Marche, Abruzzo, Molise di Dietetica e Nutrizione Clinica, 
“Approfondimento a confronto tra nutrizionisti sul tema: Nutrizione, obesità, diabete, epidemiologia clinica e 
trattamento”, Jesi (AN), 20-21 Giugno 2003. 
2003 Giornata Intersindacale di Approfondimenti su: Contratto, stato giuridico e previdenza della Dirigenza 
medica e sanitaria, organizzata da CONFERDIR, CIMO-ASMD, SINAFO, presso l’Auditorium IRCCS Oncologico, 
Bari, 9 Ottobre 2003. 
2003 Conferenza Internazionale “Il Partenariato interregionale nella politica di prossimità” il Mediterraneo e i 
Balcani”, organizzato da Regione Marche, Ancona, 18 Ottobre 2003. 
2003 1° Conferenza Regionale sull’Educazione Alimentare – Esperienze Riflessioni Proposte, Ancona 16 Aprile 
2003 
2003 Corso di formazione "Sistemi informativi sanitari, metodologia epidemiologica e Epi-Info", organizzato da 
Regione Marche e Azienda USL 7 di Ancona, Ancona 27-28-29 Gennaio 2003. 
2003 Corso di formazione “Gestione delle emergenze antincendio nelle strutture sanitarie. Fase 2” organizzato 
da Azienda USL 7 di Ancona, dal 10 al 24 Novembre 2003. 
2003 Corso di aggiornamento “Educazione sensoriale e alimentare” organizzato da Slow Food Progetto 
Educazione del Gusto nelle Scuole, Ancona, 8-9-10-11 Aprile 2003. 
2002 Corso di formazione "BLS Training", organizzato da Azienda USL 7 di Ancona, 11-12 Dicembre 2002. 
2002 Corso di formazione “Gestione delle emergenze antincendio nelle strutture sanitarie” organizzato da 
Azienda USL 7 di Ancona. 
2002 Corso di formazione “Informazione continua dei dipendenti ASL7” organizzato da Azienda USL 7 di 
Ancona. 
2002 XXXII Congresso Nazionale della Società Italiana di Nutrizione Umana (SINU): “ Nutrizione: dai bisogni alle 
risposte”, Salsomaggiore Terme 10-12 Ottobre 2002. 
2002 Convegno della Regione Marche, Dipartimento Sviluppo Economico "Indagine sulle mense scolastiche 
nelle Marche", sede della Giunta Regionale delle Marche, 24 Ottobre 2002, Ancona. 
2002 Incontro "Consuma di più, consuma meglio" organizzato da SINU. in collaborazione con Kellogg's, Ancona, 
25 Settembre 2002. 
2001 Convegno della Regione Marche "Il Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione tra sicurezza 
alimentare ed igiene nutrizionale: passato e presente di un servizio proiettato nel futuro", Ancona 
2001 2a Conferenza Nazionale per l'Educazione Alimentare, F.A.O., Roma, 15-17 Febbraio 2001. 
2001 Convegno "Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione - Osservatorio per la gestione integrata della sicurezza 
alimentare e nutrizionale" organizzato da Istituto di Scienza dell'Alimentazione, Università di Roma "La 
Sapienza" e da S.I.A.N., Azienda USL, Roma A, 2001 
2001 Corso Residenziale "Alimentazione e Salute: integratori dietetici ed alimenti funzionali" organizzato da 
Università Aperta di Imola e Società Italiana di Nutrizione Umana (SINU), Imola, 15-17 Novembre 2001. 



 14   

 

 
2000 Corso di perfezionamento teorico-pratico di Sanità Pubblica su "Problematiche inerenti ai Novel Foods 
derivanti da organismi geneticamente modificati (OGM) e sulle relative metodologie per l'attuazione del 
controllo ufficiale", Istituto Superiore di Sanità, Roma. 
2000 Corso di formazione obbligatorio "Il rischio biologico, realtà operative e lavoratori esposti”, organizzato 
da Azienda USL 5 di Pisa. 
2000 Convegno congiunto AITA-SINU "L'Etichettatura Nutrizionale dei Prodotti Alimentari", presso INRAN 
(Istituto Nazionale Ricerca Alimenti e Nutrizione, ex INN), Roma, 24 Novembre. 
2000 2o Congresso Internazionale teorico-pratico di Nutrizione Olistica, "Intolleranze alimentari, metodi 
diagnostici e terapeutici", Chianciano Terme. 
2000 Convegno "Il biologo nutrizionista. Realtà e prospettive", organizzato da Associazione Biologi Italiani 
Alimenti e Nutrizione (A.B.I.A.N.), Milano. 
1999 Congresso "Nutrizione, lipoproteine e sistema nervoso. Aspetti biologici e clinici. Nutrizione e attività 
fisica", organizzato dalla SINU, presso Università degli Studi, Ancona. 
1999 Convegno "Alimentazione e salute: ruolo delle Istituzioni, dell'Industria e delle Società Scientifiche per la 
tutela del consumatore", nell'ambito del corso di perfezionamento in Igiene degli Alimenti e della Nutrizione 
Università "La Sapienza", 11 Giugno 1999, Roma. 
1999 “2° Conferenza annuale dei servizi", organizzato da Regione Toscana e Azienda USL 5 di Pisa, Pisa, 25 
Giugno. 
1998 Corso di aggiornamento "Qualità degli alimenti", Ordine Nazionale dei Biologi, Pisa 
1997 Convegno "Analisi sensoriale artificiale degli alimenti e bevande", INN, Roma 
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dimostrano un'aumentata proliferazione cellulare ed aumentati livelli di angiotensina II dopo 
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